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Introdução: O NADI, criado em 1996, tem por finalidade, por meio de uma equipe 
interdisciplinar, prestar assistência aos pacientes acometidos por graves 
enfermidades, que tem dificuldades de dar continuidade ao seu tratamento em 
âmbito ambulatorial. São pacientes portadores de doenças crônico-
degenerativas e àqueles que se encontram em cuidados paliativos. Tem por 
finalidade ainda, possibilitar sua permanência em seus domicílios, evitando idas 
constantes aos Prontos Socorros e longas internações. Objetivo: Destacar o 
perfil dos pacientes assistidos pelo Serviço nos dias atuais e aferir os 
responsáveis pelos cuidados. Metodologia: O estudo quantitativo baseou-se em 
levantamento, realizado pelo Serviço Social, de dados colhidos em 95 
prontuários correspondentes aos pacientes atendidos no mês de setembro de 
2014. Resultados: 62% dos pacientes são do sexo feminino, 36% têm idade 
entre 81 e 90 anos, 23% com idade entre 71 e 80 anos, 23% acima de 91 anos 
e 17% abaixo de 70 anos. Verificou-se ainda, que 90% recebem benefício 
previdenciário, 5% recebem benefício assistencial e 5% não possuem nenhum 
benefício, 48% têm renda familiar de 02 a 03 salários mínimos mensais; 7% são 
analfabetos, 60% possuem o ensino fundamental, 23% o ensino médio e 09% 
ensino superior completo, 49% tem filhos como cuidadores, 25% conjugues, 
11% irmãos, 06% sobrinhos, 03% mães e 05% outros, sendo que 80% são do 
sexo feminino. Conclusão: O resultado apresentado sugere que a idade 
avançada do paciente e a viuvez apontam a presença dos filhos como principais 
cuidadores, principalmente mulheres, fatores importantes para nortear as ações 
e práticas da equipe interdisciplinar atuante no domicílio, que conhecendo o 
universo e as circunstâncias poderão traçar estratégias mais eficazes para a 
garantia dos cuidados no domicílio.  
 

Palavras Chave: domicílio, cuidador, perfil 

 


